En este documento se relatan algunas de las asociaciones
conocidas entre hortalizas y plantas aromaticas

Asociaciones de plantas (hortalizas)*

Hortaliza Asociacion favorable Incompatibilidad
Ajo y Cebolla Remolacha de mesa, fresa, |Judias, guisantes, col
lechuga, tomate, rosales
frutales, zanahoria, puerro,
pepino, cebolla, manzanilla
{no mucha), ajedrea
Alcachofa Habas, guisantes, lechuga
Apio Col, coliflor, espinaca, a.
Verde, puerro, guisante,
tomate
Berenjena Patatas, judias v
Calabacin Albahaca, judia verde, Pepino, patata
cebolla
Calabaza Capuchina, maiz, patata

Col blanca, col roja, col
lombarda, brécoli, col de
Bruselas, col rizada,
colinabo

remolacha roja, borraja,
apio, zanahoria, pepino,
espinaca, judia de enrame,
facelia, guisante, ensalada,
tomate(i?), cebolla,
manzanilla, romero, eneldo

Fresas, tomates(é?), judia
de enrame

Col china

Colinabo, espinaca, judia
verde, guisante

rabano

Esparrago

Tomate, perejil, albahaca

Espinacas

Apio, col, fresa, judia verde,
guisante, rabano, ensalada

Remolacha roja

Fresa

Judias, espinacas, borraja,
lechuga (en los bordes},
cebollas

coles

Guisante

Zanahoria, apio, col, maiz,
pepino, espinaca, rabano,
ensalada (la mayoria de
verduras v hierbas
aromaticas), nabo

Cebolla, ajo, patata,
cebollino, gladiolo

Hinojo

Achicoria, pepino, lechuga
(mejor plantarlo en zonas
algo alejadas)

Colinabo, judia verde,
tomate

Judia de enrame (rodrigdn)

Remolacha roja, apio,
pepino, espinaca, ensalada,
berenjena

a. verde enana, cebolla,
puerro guisantes

Judia verde enana

Eneldo, remolacha, borraja,
apio, col, pepino, fresa,
guisante, patata, rabano,
tomate, valeriana

Cebolleta, hinojo, a. De
enrame, cebolla puerro

Lechuga y otras ensaladas
(batavia, romana, lechuga
de hojas, Achicoria,

Zanahorias y rabanos
(lechuga, zanahoria y
rébano hacen un excelente

Girasol, apio, col, berro y
perejil
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escarola) equipo si se cultivan juntos)
fresas, pepinos cebollas

Maiz Patatas, guisantes, judias,
calabazas

Hortaliza Asociacion favorable Incompatibilidad

Nabo Guisantes

Pepino Eneldo, albahaca, apio, col, |Rabano (¢?), calabaza,
espinaca, hinojo, judia de patatas, hierbas
enrame, lechuga, cebolla, |aromaticas.
Rébano (é?), girasol

Pimiento Berenjena, zanahoria, Remolacha roja, hinojo,
coles, tomate, albahaca guisantes

Puerro Ajo, zanahoria, apio, Judia verde, guisantes
cebolla, espinaca, fresa,
tomate

Rabano Zanahoria, berro, judia Pepino(é?)

verde, ensalada, tomate,
guisante, capuchina,
pepino(i?)

Remolacha roja

Eneldo, judia verde(é?),
cebolla, ajedrea, colinabo

Espinaca, judia de
enrame(<?)

Soja Crece con cualquier cosa y
avuda a todas las plantas

Tomate Zanahoria, apio, col, Remolacha roja, col roja,
espinaca, judia verde hinojo, guisantes, patata,
enana, cebolla, chirivia, colinabo, hinojo, col
cebollino, perejil esparrago,
calendula, capuchina,

Zanahoria Ajo, eneldo, Achicoria, Menta, eneldo

guisante, cebollino, cebolla,
berro, puerro, col,
ensalada, tomate, rabanos,
salvia, romero
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