ACIDEZ

Comprimidos contra trastornos
dexenerativos do cerebro (ex.

ARANDANOS Antioxidante, anticancerigeno, antiinflamatoria, Alzheimer), infeccion urinarias 4,5-5,5 AcIDO
(cistitis), control da
hipertension.
ACEPTA TODO TIPO
ESCROFULARIA (VITORNO) JQueimaduras, eczemas, 4,5-7,5
SUELOS
Analxésico, dixestivo, diurético, expectorante. Utilizado contra a febre,
ARTEMISA (planta das . o p , S ) g ACEPTATODO TIPO
resfriados, malas dixestidns, retencidn de liquidos. Mellora funcionamento |Infusion. 4,8-8,2
mulleres) , . . SUELOS
do figado, prevén célico, vértigos e mareos.
p Uso tépico. Contusions, esguinces, picaduras de insectos, queimaduras e . ;
ARNICA . P & P . q Stick, pomada, crema. 4-6 ACIDO
feridas menores, crecemento do cabelo, reduce inflamacidn.
Accién reparadora, rexeneradora, antioxidante, nutritiva, aintiinflamatoria, |Cosmética natural (aceite ou
ROSA MOSQUETA estimulante, antibidtico, vasodilatadora, emoliente, reafirmante (el aceite), |tdnico), mermeladas, conservas 5,5-6,5 NEUTRO
inmunoestimulante, diurética y astringente (frutos). e infusions.
Tratamiento de afeccidns gastrointestinales (cdlico, diarrea, inapetencia,
indigestidn, flatulencia, ndusea), e respiratorias (amigdalitis, asma,
bronquitis, catarro, fiebre, gripe, inflamacién de la garganta, pleuresia,
pulmonia, resfrio, ronquera, tos, tos ferina) malaria, gota, dismenorrea y .,
. . , s L. L, . |Infusidn, cataplasmas e
XENXIBRE reumatismo. Afrodisiaco; analgésica, antihistaminica, antiséptica, antitusiva, uneiientos 5,5-7,5 NEUTRO
aperitiva, aromatica, astringente, carminativa, diaforética, digestiva, g
expectorante, rubefaciente, sudorifica y ténica. Contra mareos e nduseas do
embarazo. Emenagoga.
HERBA MOURA (solanum |Sedante, antiinflamatorio, antipirético y purgante. Cura os callos dos pés . . ACEPTA TODO TIPO
. Insecticida, infusidn, emplasto. 55-8
nigrum) (en emplasto). SUELOS
Antioxidante, digestiva, carminativa, antiespasmaddica, eupéptica e e . . ACEPTA TODO TIPO
HERBA LUISA g P pep Infusidn dixestiva, licor. 5-7,5

espasmolitica.

SUELOS




Accidn digestiva, antiinflamatoria, expectorante, carminativa,
antiespasmadica, aperitiva, antigripal, colerética, antiséptica, mucolitica,

Colutorios, dentifricos, infusién,

ACEPTATODO TIPO

MENTA . (s , . . . . er ) 5-7,5
antirreumatica, analgésica, antibacteriana, colagoga, antitusiva, antifingica |expectorante (visvaporub). SUELOS
y descongestionante de las vias respiratorias.
ACEPTATODO TIPO
BORRAXA 5-8
SUELOS
ACEPTATODO TIPO
CITRONELLA Repelente demosquitos Aceite esencial, tallo comestible. 5-8,4 SUELOS
TILA Prop’)iedades antiespasmadicas, somniferas y ansioliticas. Emenagoga. Infusion. 6 ACIDO
Melifera.
CAPUCHINA Propiedades antiox,idaTntes, c?rqiotér?icas, aperitivas, diurética, Infusién, champi 6,575 ACEPTA TODO TIPO
expectorante, balsdmica, antimicrobiana. SUELOS
FIUNCHO !Dr(')pie.'dades diuréticas y carminativas. T'afn.bién uso externo para aliviar Infusion dixestiva, colirios. 6.7 ACEPTA TODO TIPO
irritaciones de ollos cansados e conxuntivitis. SUELOS
MANO DE BUDA Cocteleria. 6-7,5 NEUTRO
Calma dor e inflamacién de artrosis o artritis reumatoide; protector gastrico i .,
i . . Alcohol de romeu, infusion,
contra Ulceras, estimulante del cuero cabelludo, alivia la tos, boa para o . . ACEPTA TODO TIPO
ROMEU i . L . . aromatizante nas comidas, 6-7,8
figado y para atallar os espasmos intestinais; asma; hipertensor; antiséptico, «arabe SUELOS
cicatrizante; emenagoga. '
Para tratar picaduras de insectos, dolor de muelas, asma, resfriados, tos,
.. o .. . . . ., ACEPTA TODO TIPO
GORDOLOBO bronquitis... Expectorante, antitusivo, antiinflamatorio, antibacteriano e Infusidn. 6-8 SUELOS
antifunxico, antiasmatico, antihipertensivo. Herpes.
CONSUELDA NEUTRO
MARIHUANA 6,5 NEUTRO
ORTIGA 4-6 AcIDO
MACELA 7 NEUTRO
EUCALIPTO Expectorante 6-8 NEUTRO
ANiIS Antiespasmadico e carminativo (elimina gases). 6,3-7 NEUTRO




ALLO Antifungico, antiparasitario, anticancerixeno. Vermicida. 6,2-7 NEUTRO
Vias respiratorias, problemas dixeestivos, desinfectante de feridas, dor de
o~ , 6,5-8,5 NEUTRO
TOMINO oidos.
DENTE DE LEON artertial, anemias. 5-6,8 NEUTRO
ESPLIEGO relaxante 6,5-7,5 NEUTRO
CROQUES) Diurética, purgante, cicatrizante, hipertensivo. 5,5-5,8 ACIDO
ANGELICA Nerviosismo, carminativo, emenagoga. 5,8-6,2 AciDO
ESTEVIA Edulcorante. 4-5 AcIDO
CALENDULA Uso tdpico 6-7 NEUTRO
Dixestiva, astringente, antiinflamatoria, cicatrizante, uso oral contra la 47-8 ACEPTA TODO TIPO
MILENRAMA diarrea. ’ SUELOS
ACEPTA TODO TIPO
MELISA Ansiedad, depresién, tension nerviosa e malestar dixestivo. 569 SUELOS
ccgs ACEPTA TODO TIPO
MALVA Antiinflamatoria, laxante, cicatrizante, dixestiva, expectorante, calmante. T SUELOS
VALERIANA Sedante. 5,5-7 NEUTRO
CLAVO Anestésico local (dor bucal), antifunxico, contra dor de cabeza. 5 AciDO
LOUREIRO estimulante do apetito. 5-7 AciDO
Hemorraxias nasales, enfermedades da pel e do sistema reproductor .
. 5,5-6,5 |ACIDO
BIEITEIRO feminino.
ACEPTATODO TIPO
LAVANDA Rexenadora, cicatrizante, sedante. 258 SUELOS
ACEPTATODO TIPO
COUSELO Cicatrizante, sedante, antiinflamatorio, 258, SUELOS
CROCUS Memoria e saude ocular. Acelera ritmo cardiaco, contra gota (acido urico). 6-8 NEUTRO
DENTABRON Contra gota, reuma, solitaria, mamilas das vacas. 3,5-5,5 ACIDO
TE Contra fatiga e falta de apetito, laxante. 45-7,3 |ACIDO
c g ACEPTA TODO TIPO
AMAPOLA Contra queimaduras, cortes e feridas, contra a tos. ’ SUELOS




